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Diplomlehrgang Systemische Erlebnispadagogik & Prozessgestaltung

34 Seminartage in 8 Modulen sowie 10 Selbstlern- und 5 Praxistage — 2027




Lernreise Fruhjahr 2026

Einstieg

Biografische Arbeit

Gruppendynamik

und Fiihrung

Methodisches
Handwerk

Werkstatte
und Praxisprofil

Praxis und Innovation

Prozesse und
Intuition

Schlussseminar

26.02. - 01.03.2026

24.04. - 01.05.2026

24.06. — 27.06.2026

26.08. — 30.08.2026

23.10. - 26.10.2026

07.01. - 09.01.2027

14.04. - 17.04.2027

11.06. — 12.06.2027

4 Tage

8 Tage

4 Tage

5 Tage

4 Tage

3 Tage

4 Tage

2 Tage

Kennenlernen von Methodenpalette und Kompetenzprofil,
ziel- und ressourcenorientiertes Arbeiten, Schneeschuhlaufen
und Wintercamp

Eigene Lebensmetaphern und Lebenszyklen mittels Kreativ-
techniken und szenischer Arbeit erforschen und begleiten,
Outdoorktiche und nomadisches Reisen mit Seekajaks

Gruppendynamik und Fiihrungsethik, Fihrung durch Sprache,

Basistheorie der Systemischen Erlebnispadagogik,
Nomadisches Unterwegssein in der Natur

Methodenfelder der Systemischen Prozessgestaltung:
Kreativtechniken, szenische Arbeit, rituelle Strukturen
und Naturerfahrung

Durchfihrung einer 6ffentlichen Fachtagung,
Vorbereitung der Praxisprojekte und Diplomarbeiten

Vertiefung und Erweiterung des Methodenrepertoires,
individuelles Praxisprofil, Innovation

Wahrnehmungsschulung, prozessorientiertes Begleiten,
Perspektivenentwicklung

Prasentation der Diplomarbeiten, Abschlussgestaltung,
Auswertung der Weiterbildung, Diplomierung

Voralpen
QOutdoor/Hiitte
Schneeschuh

Meereskiiste
Elba
Seekajak

Bachlauf
Trekking

Tagungsstatte
und Fluss/See

Tagungsstatte
Seminarhaus
Berge

Solo

Hutte

Wahrend der Ausbildung leitest du mindestens 5 Praxistage und triffst dich
an 10 Tagen in Kleingruppen zum Uben von Methoden und zur Vertiefung der

Lerninhalte.



