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Lernreise Frühling OG34 

Outdoor Akademie 09.04.2019 – 13.04.2019 5 Tage Auftakt, Campbau und Outdoor Basics, Walderlebnisse, 
Natursauna, ästhetische Platzgestaltung, 1. Hilfe im Outdoor,
Umgang mit dem Seil, besondere Wildnis-Menüs und Kochprojekte 
für Gruppen, Materialkunde
Grundwerte, Gruppendynamik, Kreis, Lernkontrakt

Wald

Seakajak 22.07.2019 – 28.07.2019*
(*Kurszeit in Schweden/Finnland)

7 Tage Reisen mit dem Seakajak, Tourenplanung und Inselhüpfen,
Navigation an Küstenlandschaften und auf dem Meer,
Lebensmittellogistik, Reisekultur, Naturschutz & Tourismus,
Menschenbild, Leadership-Profil, Kommunikation und
Führungserfahrung

Schärenküste

Alpine Schulung 01.10.2019 – 05.10.2019 5 Tage Trekking im alpinen Gelände, Kletterpassagen,  
Orientierung im Gebirge mit Karte, Kompass und Navigationshilfen, 
Biwaks, Camps und Rucksackküche,
Gruppenführung und Entscheidungsfindung

Berglandschaft

Schneeschuh 22.01.2020 – 25.01.2020 4 Tage Schneeschuhlaufen, Tourenplanung, Routenwahl, Schnee- und 
Lawinenkunde, Bau von Wintercamps, Iglus, Schneehöhlen, 
Ausrüstung und Ernährung im Winter,
Selbstführung, Resilienz und Projektmanagement

Voralpen

Selbstlerntage 3 Tage Die Teilnehmenden organisieren und leiten während der Ausbildung 
drei Outdoor-Tage mit Bezug zu den Lerninhalten.

Kanu 14.04.2020 – 18.04.2020 5 Tage Kanadiertechnik und Tourenleitung auf See und Fluss,  
Ausrüstung, Logistik und Sicherheitskonzepte,
Teamlernen, Führung durch Sprache und Metaphern,
Abschlussgestaltung, Kursauswertung, Zertifizierung

See und Fluss


