
Erlebnistherapie
nach Kurt Hahn – 1930

> das Training, das Projekt,
die Expedition

(gegen den Mangel an 
Sorgfalt, an Anteilnahme, 
an körperl. Tauglichkeit 

und an Initiative)

Integration anderer
Ansätze:

Pädagogik, Therapie, 
Neurologie, Psychologie, 
Philosophie, Spiritualität, 

Naturreligionen
Umweltbildung, rituelle 

Strukturen 
 Visionssuche etc.

Amerikanische Tradition
und Vorreiter im Outdoor
Training (1945 –1985)

> (AEE) Association for 
Experiential Education 

Amerikanische Tradition
> John Dewey (1916)
«Learning by Doing»

 Projektmethode
> New Games Foundation 

(1966)

Kurzschulen (1941)
> Outward Bound

Reformpädagogik
> J.J. Rousseau (1762)
> M. Montessori (1924)
> D.H. Thoreau  (1845)
> J.H. Pestalozzi (1800)

Einflüsse der modernen 
Gesellschaft:

Kunst (Land Art)
Kultur (Esoterik)

Ökologie (Naturschutz)
Lifestyle (Natursport, 

Reisen...)

Sportpädagogik:
> Universitäten  
> Alpenvereine

> Kanuverbände

Geschichte der Erlebnispädagogik


Weiterführende Literatur:  Hans-Peter Hufenus und Astrid Habiba Kreszmeier: Wagnisse des Lernens. 
     Bernd Heckmair, Werner Michl: Erleben und Lernen.   
     Hartmut Paffrath: Einführung in die Erlebnispädagogik.


