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EDITORIAL

ir finden Neugierde eine schöne Eigenschaft. 
Es ist die Lust, Neues zu erfahren, Unbe-
kanntes zu entdecken, Fragen zu stellen 

und genauer hinzuschauen. Im Schweizerdeutschen 
sagen wir, wir sind “gwundrig” - das darin enthaltene 
Wort Wunder passt so treffend zu all den Momenten, 
in denen wir staunend innehalten, wenn wir etwas 
Neuem begegnen, etwas in neuem Licht sehen oder 
auf einmal etwas Neues verstehen. In der Speziali-
sierung Outdoor Guide Professional ist eine grosse 
Portion Gwunder eingeladen, denn Menschen in den 
Bergen sicher zu begleiten und dabei Begegnun-
gen mit den kleinen und grossen Wundern unserer 
Lebensräume zu ermöglichen, ist das Handwerk und 
die Kunst von «Outdoor Guide Professionals» mit 
Spezialisierung Wandern, Trekking und Schneeschuh-
touren.
 
Wir sind in dieser auf den Outdoor Guide Lehrgang 
aufbauenden Weiterbildung 27 Tage gemeinsam 
unterwegs und bewegen uns dabei durch wilde Berg-
wälder und versteckte Täler, durch Alplandschaften 
bis weit hinauf über die Waldgrenze oder mit Schnee-
schuhen durch die winterliche Bergwelt und lernen 
auch mal im “Outdoor-Seminarraum”. Um Tiefe und 
Aktualität in den verschiedenen Fachgebieten zu 
gewährleisten, kommen neben dem Ausbildungs-
team in einzelnen Modulen zusätzliche Expertinnen 
und Experten zum Einsatz. Dies ist eine Besonder-
heit dieser Ausbildung und mit ein Grund, weshalb 
das gemeinsame Lernen so vernetzt, vielfältig und 
lebendig ist.
 
Dieses Magazin möchte dazu einladen, einen Einblick 
in die Lernreise und ein vielseitiges Berufsbild zu 
erhalten, die Menschen hinter dem Kurs kennenzu-
lernen und mehr über die beruflichen Perspektiven 
zu erfahren. Wir hoffen, dabei deinen Gwunder zu 
wecken und wünschen viel Spass…

Neugierig?

„Ich staune am allermeisten um 
des Staunens willen. Es ist ein 

Ziel an sich. Eine kleine  
Entdeckungsreise.“ 

Erling Kagge

W
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Vom Outdoor Guide zur Spezialisierung Wanderleiter:in
Outdoor Guides begleiten Gruppen in die Natur. Sie verstehen es, Menschen das 
Leben draussen nahe zu bringen und dabei verspielt und sicher zu führen. Im 
Lehrgang Outdoor Guide lernen die Teilnehmenden unterschiedliche Naturräume 
kennen und erwerben die Grundlagen verschiedener Natursportarten. Der Auf-
baulehrgang Outdoor Guide Professional mit Fachrichtung Wandern, Trekking und 
Schneeschuhtouren orientiert sich am Berufsbild Wanderleiter:in und bietet die 
Möglichkeit der Vertiefung und Spezialisierung, sowie eine Plattform für die eigene 
Professionalisierung.

Wanderleiter:innen planen, organisieren und leiten Touren in der Schweiz oder 
im Ausland. Ihre Zielgruppen finden sich in touristischen Feldern, aber auch im 
Bereich der Natur- und Umweltbildung. Denn Wanderleiter:innen verfügen nicht 
nur über die technischen Skills und Führungskompetenzen, um Wanderungen und 
Schneeschuhtouren professionell und sicher zu leiten. Sie erarbeiten sich auch 
breite Kenntnisse über die Besonderheiten der Lebenswelt Alpen und ein vielfälti-
ges Methodenrepertoire, um Menschen mit ganzheitlichen und lebendigen Impul-
sen Zugänge zu Natur, Kultur und Geschichte einer Region zu ermöglichen. 

Das Kompetenzprofil und das Curriculum der Spezialisierung richtet sich aus am 
Berufsbild Wanderleiter:in und hat das Ziel, die Absolvent:innen auf die Anforde-
rungen der eidgenössischen Fachprüfung vorzubereiten. Die Spezialisierung unter-
scheidet sich somit in Bezug auf Kursdesign, Setting und Inhalte in vielen Punkten 
vom Outdoor Guide Lehrgang, behält aber das ganzheitliche Verständnis von 
lernen und lehren sowie die ressourcenorientierte und befähigende Haltung in der 
Begleitung von Menschen bei und unterstützt die Teilnehmenden darin, ihr eigenes 
Berufs- und Praxisprofil als Outdoor Guide Professional mit Fachrichtung Wandern, 
Trekking und Schneeschuhtouren zu entwickeln. Auf den folgenden Seiten stellen 
wir das Berufsbild und den Lehrgang detaillierter vor.
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WANDERLEITER:IN ALS BERUFSBILD

Vom Hobby zum Beruf
Noch vor wenigen Jahren war  
Wandern das am weitesten verbrei-
tete Hobby der Schweiz und obwohl 
es schon seit vielen Jahren Wander-
leiter:innen gab, hat das kaum je-
mand mit einem Beruf in Verbindung 
gebracht. Der Job, Menschen in die 
Natur zu begleiten, Touren zu führen 
und Trekkings anzubieten wurde mit 
Bergführer:innen assoziiert, als Ange-
bot von SAC-Sektionen und anderen 
Vereinen gesehen oder als Trekking-
reisen in ferne Länder verstanden. 
Mittlerweile hat sich der Beruf Wan-
derleiter:in auch vor unserer Haustü-
re etabliert.

anderleiter:innen bieten Einzelpersonen, 
Familien und unterschiedlichen Gruppen, 
Dienstleistungen im Bereich Tourismus und 

Freizeit an und verbinden dabei Wanderungen, Trek-
kings und Schneeschuhtouren mit Natur- und Ge-
meinschaftserlebnissen sowie inhaltlichen Impulsen 
zu Themen des entsprechenden Natur- und Kultur-
raumes, zu Flora und Fauna, Geologie und lokalen 
Besonderheiten. Wanderleiter:innen sind kompetent 
in der Planung und Leitung sicherer Unternehmungen 
in der Natur und versiert darin, Inhalte und Routen 
den sich verändernden Bedingungen im draussen 
Unterwegssein anzupassen.

Planoalto bietet mit dem «Outdoor Guide Professio-
nal in Fachrichtung Wandern, Trekking und Schnee-
schuhtouren» (oder von uns und unseren Teilneh-
menden auch einfach «OGPRO WTS» genannt) einen 
Lehrgang, der Menschen befähigt, ein berufliches 
Standbein im Outdoor aufzubauen. Die Spezialisie-
rung trägt dazu bei, dass Absolvent:innen über das 
nötige Handwerk verfügen, um sicher, vielseitig und 
spielerisch mit Gruppen unterwegs zu sein, sowie 
Führungsskills, Haltung, Menschenbild und ein päda-
gogisches Repertoire vereinen, um nicht nur die Tour, 
sondern auch die Menschen im Blick zu haben und 
somit Erlebnisse zu ermöglichen, die für die Teilneh-
mer:innen einen bleibenden Mehrwert schaffen.
Als Hanspeter Hufenus 1984 die Wildnisschule 
Schweiz gründete, arbeitete er bereits einige Jahre 
als Trekkingleiter auf der ganzen Welt und die auf 
seinen Reisen gesammelten Erfahrungen prägten 
das Angebot und die Kultur der Wildnisschule und 
später auch von Planoalto. Wir stehen für anerkannte 

Qualifikation und nomadische Leidenschaft – der 
Outdoor Guide Professional Wandern, Trekking und 
Schneeschuhtouren passt hier gut ins Bild. In der 
Erlebnispädagogik setzen wir uns 
dafür ein, dass der Zugang 
zur Natur für Kinder 
und Jugendliche, für 
Schulen und die 
Sozialpädago-
gik, für Teams 
und Gruppen 
möglichst 
niederschwel-
lig bleibt und 
dass nicht 
durch zusätz-
liche Qua-
lifikationen 
plötzlich neue 
Anforderungen 
und Massstäbe entste-
hen. Gleichzeitig erachten 
wir es als sinnvoll und wünschens-
wert, wenn es für Interessierte passende Aus- und 
Weiterbildungsangebote gibt, die ihnen Vertiefung, 
gezielten Lernzuwachs, Kompetenzerweiterung und 
erweiterte Handlungsspielräume bieten. Als Wander-
leiter:in verfügst du über ein vertieftes Knowhow zur 
Gestaltung sicherer Touren in den Bergen, du erwei-
terst dein Wissen über die Natur- und Kulturräume, 
Pflanzen und Tiere und erarbeitest dir ein vielseitiges 
Methodenrepertoire mit Aspekten aus der Natur- und 
Umweltbildung. Davon profitieren deine Gruppen 
ganz direkt. Zudem gibt es dir die Möglichkeit, nach 
bestandener Fachprüfung zum/zur Wanderleiter:in 
Schneeschuhtouren bis WT3 und Wanderungen im 
Sommer (mit Zusatzmodul) bis T4 anzubieten, was 
ohne spezialisierte Ausbildung aufgrund der Risiko-
sportartenverordnung nicht möglich ist. 

Die Ausbildung zum/zur Wanderleiter:in macht 
also Sinn, wenn du dein Hobby zum Beruf machen 
möchtest, wenn du dir ein solides Standbein outdoor 
aufbauen willst und dir dafür eine klare Legitimation 
wünschst. Der Outdoor Guide Professional in Fach-
richtung Wandern, Trekking und Schneeschuhtouren 
ist zudem auch die richtige Wahl, wenn du dir vertief-
te Sicherheitskenntnisse für das Unterwegssein in 
den Bergen aneignen möchtest, das Handwerk vom 
Führen von Gruppen vertiefen möchtest und wenn du 
Freude an Themen aus dem Bereich der Natur- und 
Umweltbildung und an vielseitigen Lernimpulsen 
hast. Du wirst auch nach dieser Qualifizierung noch 
viele offene Fragen haben und bestimmt einige neue 
Lernprojekte, die dich dann brennend interessieren – 
auch das verstehen wir als gute Voraussetzung für 
professionelles Handeln und den Einstieg in einen 
neuen Beruf.

„Wenn wir fragen, wohin wir gehen sollen, 
sind wir schon auf dem Weg dorthin.“  

Anke Maggauer-Kirsche

Die Spezialisierung Outdoor Guide Professional mit Fachrichtung Wandern, Trekking und Schneeschuhtouren 
bereitet die Teilnehmenden auf die eidgenössische Berufsprüfung Wanderleiter:in vor und ist somit im Bereich 
der höheren Berufsbildung anzusiedeln. Dafür sprechen der hohe Arbeitsmarktbezug sowie die enge Verknüpfung 
von Theorie und Praxis. Trotz seiner konkreten Ausrichtung am Berufsbild Wanderleiter:in steht die Teilnahme in 
der Spezialisierung allen offen, die den Outdoor Guide absolviert haben*, bereits Erfahrung im Planen und Durch-
führen von Wanderungen, Trekkings und Schneeschuhtouren mitbringen und sich eine Kompetenzerweiterung in 
diesem Bereich wünschen, sowie daran interessiert sind, sich tieferes Wissen in den Themenfeldern von Natur 
und Kultur anzueignen. Die berufliche Umsetzung ist keine zwingende Voraussetzung für eine Teilnahme an der 
Spezialisierung. Durch seine Ausrichtung bietet der Lehrgang aber besonders jenen eine ideale Plattform, die sich 
ein Berufsfeld in der Natur erarbeiten und die Möglichkeit wahrnehmen möchten, mit dem eidgenössischen Fach-
ausweis einen anerkannten Abschluss auf Tertiärstufe zu erwerben.

* Bei entsprechenden natursportlichen Kenntnissen ist auch ein Einstieg nach der Ausbildung in Systemischer oder  
Natursportlicher Erlebnispädagogik möglich.

W
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DER LERNWEG ZUM/ZUR WANDERLEITER:IN

Auftakt

Kennenlernen der Gruppe und des Kompetenz-
profils zum Fachausweis. Persönliche Stand-
ortbestimmung, Lernziele und Lernkontrakt. 
Arbeitskultur, Lerngruppen und Lernprojekte. 
Aspekte der Natur- und Umweltbildung und 
Einführung in die Methode der Natur- und 
Kulturinterpretation.

1

Bergwandern Intensiv I

Wanderungen im alpinen Gelände planen und 
leiten. Schlüsselstellen erkennen und Risiken 
einschätzen. Einrichten von Seilhilfen. Orien-
tierung in den Bergen mit Karte, Kompass und 
Navigationshilfen. Meteorologie. 

3

Von der Vision zum Beruf

Rechtliche Grundlagen. Schritte in die Erwerbs-
tätigkeit. Zielgruppe und Netzwerk, Angebote 
konzipieren, ausschreiben und bewerben. 
Arbeit am Praxisprojekt und dem eigenen 
Praxisprofil. 

4

Schneeschuhtouren I

Schneeschuhlaufen, Risikobeurteilung, Touren-
planung mit 3×3, Schnee- und Lawinenkunde. 
Geländebeurteilung und Routenwahl.

5

Weg zur eidg. Fachprüfung Wanderleiter:in

Berufspraxis im Planen und Leiten von Wan-
derungen, Mehrtagestrekkings und Schnee-
schuhtouren. Verfassen der Projektarbeit 
(Dokumentation eines eigenen Praxisprojekts). 
Anmeldung zur Fachprüfung über 
www.comex.swiss/de

9

Prüfungsvorbereitung und Abschluss
Standortbestimmung in Bezug auf Handlungs-
kompetenzen und Berufskenntnisse der eid-
genössischen Berufsprüfung Wanderleiter:in. 
Analysieren und gewichten der  
Prüfungsvorgaben. Kursauswertung,  
Abschluss und Zertifizierung.  

8

Schneeschuhtouren II

Schneeschuhtouren planen und leiten, von der 
Idee auf der Karte bis zur Routenwahl im  
Gelände und zur Führung der Gruppe.

6 Bergwandern Intensiv II

Mehrtagestrekking. Detaillierte Tourenplanung, 
Gruppenführung und Entscheidungsfindung. 
Schlüsselstellen erkennen und beurteilen.  
Hilfestellungen und Techniken für anspruchs-
volle Passagen. Erweitern der Methodenpalette 
und Moderationstechniken für gelingende 
Natur- und Kulturinterpretationen.  

7

 Mensch - Natur - Raum

Entdecken und verstehen der vielfältigen 
Zusammenhänge unserer Lebensräume am 
Beispiel der Alpen: Entstehung und geolo-
gische Besonderheiten, Pflanzen und Tiere, 
Kulturgeschichte und Einflüsse des Menschen. 
Erfahrungsorientierte Vermittlung und exem-
plarische Imputs. Methodische Impusle für 
vielfältige Natur- und Kulturinterpretationen.

2
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DIE LERNREISE

Auftakt - Vom Outdoor Guide 
zum eigenen Profil als  
Wanderleiter:in

ag eins einer neuen Lernreise. Jeder Kurs-
start ist ein besonderer Moment, denn eine 
solche Ausbildung ist ein echtes Aben-

teuer, auf das sich eine frisch zusammengewürfelte 
Gruppe aufmacht - etwas Herzklopfen gehört da 
auch bei der Kursleitung dazu. Gleichzeitig ist dieser 
Lehrgang besonders, denn hier treffen sich Outdoor 
Guides und Erlebnispädagogen und -Pädagoginnen, 
die ihre Lernreise um ein weiteres Kapitel erweitern 
möchten. Den Rucksäcken und Schuhen ist anzu-
sehen, dass diese schon einige Tage draussen ver-
bracht haben und man spürt, dass in diesem ersten 
Kreis etwas Vertrautes in der Luft liegt. Nachdem 
wir uns hallo gesagt haben, machen wir uns zum 
ersten Mal als Gruppe gemeinsam auf den Weg. Der 
Kursort für den Auftakt liegt mitten in der Natur, bie-
tet uns aber auch einen geschützten Innenraum zum 
Arbeiten. Der Zustieg beginnt gemächlich und die 
Gruppe nutzt die Gelegenheit für ein erstes Kennen-
lernen. Weshalb bist du hier? Welche Fragen bringst 
du mit in den Kurs? Was erhoffst du dir, werden wir 
gemeinsam erleben? Was sind deine Visionen, die 
du in die Welt bringen möchtest? Nach einiger Zeit 
wird der Anstieg steiler und so ziehen wir für eine 
Weile schweigend durch eine wilde Waldlandschaft 
und vorbei an bunten Frühsommerwiesen und haben 
beim Gehen die Gelegenheit, die anfängliche Nervo-
sität langsam abzulegen.

Standortbestimmung und persönliche Lernziele 
definieren - den Kompass ausrichten.

Die Menschen im Kurs kennenzulernen und mehr 
über ihre Ressourcen, Ziele und Visionen zu erfahren, 
legt die Basis für das gemein-
same Unterwegssein und 
Lernen. Die im Outdoor 
Guide erworbenen 
Grundlagen werden 
in dieser Spezia-
lisierung um ver-
tiefte technische 
Skills und breite 
Kenntnisse über 
die Natur und 
Kultur der alpi-
nen Lebensräume 
ergänzt. In diesen 
ersten Tagen geht es 
unter anderem darum, eine 
persönliche Standortbestimmung vorzunehmen, 
Lernziele zu definieren und erste konkrete Schritte 
auf dem Weg dahin anzupeilen.

Nicht selten staunen die Menschen, wenn sie er-
fahren, wie viele unterschiedliche Kompetenz- und 
Wissensbereiche zum Berufsbild Wanderleiter:in 
dazugehören. Ein wichtiger Aspekt ist ein breites 
Methodenrepertoire, um Menschen mit vielfältigen, 
ganzheitlichen und lebendigen Impulsen Zugänge zu 
Natur, Kultur und Geschichte einer Region zu ermög-
lichen. In diesem Modul lernen wir das Konzept der 
Natur- und Kulturinterpretation kennen und dürfen 

selber erfahren, wie eine gelungene Interpretation 
wirkt - wie sie uns zum Nachdenken anregt, eine 
neue Perspektive erfahrbar macht, in uns etwas an-
klingen lässt oder uns die Augen öffnen kann. Uns ist 
es wichtig, die Teilnehmenden zu befähigen, bereits 
in den kommenden Sommermonaten erste eigene 
Erfahrungen mit dieser Methode zu machen.

Neue Blickwinkel einnehmen

Am Morgen des zweiten Tages brechen wir auf, um 
die wilde Landschaft in der Umgebung zu entdecken. 
Nicht ein bestimmtes Ziel gibt die Route vor, sondern 
der Blick für das Nahe, an dem man sonst oft ein-
fach vorbeigeht. Wusstest du, dass du in den Alpen 
fleischfressenden Pflanzen begegnen kannst? Oder 
welche Lebewesen in einem Hochmoor eine «Lebens- 
und Wohngemeinschaft» bilden? Weshalb es keine 
gute Idee ist, den rot-gelben Markierungen am Boden 
zu folgen? Wir halten die Augen offen, denn in dieser 
Gegend findet man viele Spuren von Wildtieren - 
vielleicht sogar jene des Wolfes, der hier ab und zu 
vorüberzieht...

Auf halber Strecke halten wir an, denn von hier an 
werden wir den Weg verlassen und versuchen, einen 
unscheinbaren Punkt auf der Karte mit Hilfe unserer 
analogen Orientierungsmittel zu finden. Schon bald 
ist die Gruppe im Wald verteilt, nur ab und zu sieht 
man irgendwo zwischen den Bäumen jemanden 
stehenbleiben, um durch den Kompass zu peilen. 
Irgendwann ist das Ziel gefunden und die Gruppe 
wieder beisammen - jetzt gilt es nur noch wieder aus 
dem Wald herauszufinden.

„Nach dem ersten Modul war ich 
auf meinen Wanderungen plötz-
lich langsamer unterwegs. Ich 
habe angefangen, die Pflanzen 
am Wegrand zu sehen, mich zu 
fragen, weshalb sie wohl gerade 
hier wachsen und was sie mir über 
die Landschaft verraten können. 
Beim Betrachten der Berge und 
Felsen überlegte ich mir nun, wie 
sie wohl dahin gekommen sind. 
Und ich habe angefangen, immer 
öfters innezuhalten und Spuren 
von Tieren zu studieren oder den 
Geräuschen um mich herum zu 
lauschen - welche Tiere sind hier 
auch unterwegs und welcher Vo-
gel singt über mir im Baum?“  
Teilnehmerstimme Maurus Schneiter

© Thomas Ghelfi
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Das Magazin können sie gerne 
Online bestellen.  

Als PDF und in Papier.
https://planoalto.ch/ogpro-magazin/


