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Seminar	
Werkstätte  
Systemische Erlebnispädagogik

Jede und jeder für sich, aber auch verbunden mit 
anderen Menschen, der Natur und dem Leben an 
sich, begeben wir uns auf die Suche nach den 
Quellen unseres eigenen Lebens. Wir folgen dem 
Weg der sprudelnden Quellen, die uns beleben, 
nähren und in den Fluss bringen. Wie das Wasser 
aus der frischen Quelle erst ein Bächlein und später 
einen Bach, Fluss oder Strom speist, laden uns 
unsere eigenen Quellen dazu ein, dem Fluss des 
Lebens zu folgen.

Was sind deine persönlichen Quellen? Wo entsprin-
gen sie? Wo führen sie dich hin? Und wie kannst 
du sie entdecken?

Die Systemische Erlebnispädagogik bietet unzählige 
Möglichkeiten, diesen Fragen nachzuforschen. 
Gerne inspirieren, unterstützen und begleiten wir 
dich dabei. In dieser Werkstätte folgen wir dem Ruf 
unserer Quellen und begeben uns gemeinsam auf 
Entdeckungsreise: unser erLeben zu entdecken.

Wir freuen uns auf dich.

erLeben entdecken 
Du. Ich. Wir. 

Das Leben als   
Entdeckungsreise  

Sonntag, 30. Oktober 2022 
10.00 – 18.30 Uhr  

mit anschliessendem Festessen 
Zelglihof in Ermatingen  

am Untersee des Bodensees

Die Veranstaltung findet draussen statt. In den 
Workshops tauchst du ein in  

verschiedene Naturräume, verwunschene 
Winkel und versteckte Oasen. Kunterbunte 

Köstlichkeiten sorgen für das leibliche Wohl.

Die Werkstätte ist Bestandteil und Höhepunkt der 
Ausbildung in Systemischer Erlebnispädagogik. 

Die aktuelle Lehrgangsgruppe lädt dazu als 
Gastgeber*innen ein. 

Wir freuen uns auf dich!

Detaillierte Infos und Anmeldung:  
www.planoalto.ch/werkstaette/


